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‘Kanker losje niet op alleen
door een bergop te fietsen’

CoenvanVeenendaal (49)was de grote man achter het fietsevenement Alpe d’HuZes, totdat
in augustus bleek dat hij zich liet betalen voor zijn diensten. ‘Ik heb gedacht aan emigreren.’

2013
in 16 interviews

Dit is het vijfde deel
in een interviewserie
die op 21 december
wordt afgerond met
een interviewspecial
van het Volkskrant
Magazine.
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m zijn pols zit een rood bandje.
‘Opgeven is geen optie’, het
adagium van het fietsevenement
dat het KWF zo veel miljoenen op-
leverde. Nee, hij heeft geen mo-
ment gedachthetaf te doen. Ook
niet toen hem op Twitter de af-
schuwelijkste kankers werden
toegewenst, nadat bekend geworden was dat hij
zich had laten betalen voor zijn werk, terwijl Alpe
d’HuZes bekendstaat om zijn antistrijkstokbeleid.
Hij voelt zich ook niet schuldig. Kan het allemaal uit-
leggen. Ook hoe alles begon.

‘Vroeger had ik een kolerehekel aan fietsen’, zegt
Coenvan Veenendaal (49) in zijn boerderij in Ever-
dingen. Tk was een squasher. De sport raakte op de
achtergrond toen ik in Zweden als internationaal
marketingmanager ging werken. In Zweden ben ik
gaan golfen, iets wat prima te combineren was met
eenveeleisende internationale baan. Onze oudste
zoon is in Zweden geboren. Toen we terug naar
Nederland gingen en we later, in 2001, hier kwamen
wonen, zei mijn vrouw: je moet weer wat aan sport
gaan doen. Via mijn werk kwam ik iemand tegen die
me uitnodigde voor een stukje fietsen over de
Utrechtse Heuvelrug. Het was loodzwaar, ik had de
conditie van een dood paard. Maar het was wel on-
wijsleuk.

Het fietsen liep uit de hand. Er moest Luik-Baste-
naken-Luik gereden worden. De Marmotte lonkte,
een tocht over de zwaarste Alpencols, waaronder
die ene, die zijn leven zo ingrijpend zou bepalen.

Op de Alpe d’'Huez zag je ineens het licht?
‘Nietdirect.In 2003 en 2004 hebben we meteen
groepje de Marmotte gedaan en een jaar later had-
den we geen doel. Ik zei tegen een van mijn fiets-
vrienden, Benjo Agterhorst: wat gaan we nu doen?
‘Zes keer Alpe d’Huez.’ Lijkt me leuk, zei ik. We beslo-
tenerop 6 junivoor te gaan. Zes keer omhoog op
6-6-2006.

En voor een mooi doel.

‘Dat doel hadden we toen nog niet. Voor Benjo was
het puur een sportieve uitdaging. Mijn vrouw vond
het helemaal geen goed plan, na die twee keer Mar-
motte was ze er sowieso klaar mee, met die hobby
van mij. Toen dacht ik: ik plak er een goed doel aan
vast.

Om haar in te palmen?

‘Nou, ik was al een paar jaar bezig om iets voor de
maatschappij te doen, naast het harde werken van
mij. Mijn moeder bezocht bejaarden en ik heb een
keer kerstpakketten samengesteld voor Culembor-
gers die het niet breed hadden. Ikvond dat allemaal
niet echt bij mij passen. Ikwilde iets van scratch af
organiseren met een link naar sport. Dathet om
kanker zou gaan, stond al meteen vast. Het was de
grote tijd van Lance Armstrong, die de combinatie
fietsen en kanker op de kaart zette. Verder had ik
niet zoveel met kanker. Toen ik het plan aan mijn
fietsvrienden vertelde, vonden ze het een idioot
plan en zeiden dat ik niet goed bij mijn hoofd was.
Nou,dan ga ik wel in m'n eentje, heb ik gezegd.’

Waar komt je drive vandaan?

‘Van mijn geloofsovertuiging. Het bahaigeloof uit
Iran. Mijn ouders zijn dat tegengekomen in de jaren
zestig en hebben dit monotheistische geloof
omarmd. De kern is: je bent hier met het doel om
jezelf te ontwikkelen. En de hoogste vorm van ont-
wikkeling is dienstbaar zijn aan anderen. Dus niet:

hoe kan ik hetleven beter voor mezelf maken, maar
hoe kan ik hetleven voor een ander beter maken?’

In totaal deden er 66 fietsers mee aan de eerste edi-
tie van Alpe d’'HuZes. Een van de deelnemers was
Peter Kapitein, een zakenrelatie die zelf aan kanker
leed. Coen benaderde hem om ambassadeur te zijn,
nadat hijnul op het rekest had gekregen bij Lance
Armstrong. Die had geen tijd. De donaties waren
nietvan de lucht: er werd door de 66 pioniers ruim
3,5 ton binnengehaald. De laatste editie, die van
2013, metbijna 8.000 deelnemers, was goed voor
29 miljoen euro. Mensen geven gul, met name om-
datAlpe d’'HuZes prat gaat op zijn antistrijkstok-
beleid. Totdat er in augustus 2013 berichten verschij-
nen dat Coen van Veenendaal ruim twee ton ont-
ving voor zijn goede zaak. Bam. Alles besmet.

Hoe kon je zo stom zijn?

‘Eris niets stoms aan. In de krant werd geciteerd uit
een jaarverslagvan Inspire2live. Ik had in 2011

160 duizend euro gedeclareerd en datis in goed
overleg gegaan. Dat was ook geen geheim.’

Wat is Inspire2live?

‘In 2009 zijn Peter Kapitein en ik verder gaan kijken.
Het was hartstikke mooi, die enorme geldbedragen,
maar wij wilden weten of het allemaal niet efficién-
ter kon, of er sneller resultaat kon worden bereikt
voor de patiénten. Op eigen kosten zijn we gaan
rondreizen in Amerika en Europa om met medische
wetenschappers te praten. Conclusie: door gebrek
aan samenwerking zat iedereen hetzelfde onder-

‘De wereld is nooit
ingrijpend veranderd
door realisten’

zoek te doen. Daarom hebben we de stichting In-
spire2live opgericht, metals doel kanker op te los-
sen. Wij hebben een projectplan geschreven en ie-
dereen vond het na wataanpassingen uiteindelijk
goed. KWF heeft ons hiervoor uit het Alpe
d’HuZes/KWF-fonds subsidie gegeven. Om belan-
genverstrengeling te voorkomen, ben ik uit het be-
stuurvan Alpe d’'HuZes gestapt.’

Je kon toch op je klompen aanvoelen dat dit
tot commotie zou leiden?

‘Natuurlijk hielden we daar rekening mee. In de ver-
gaderingen met het Alpe d’'HuZes-bestuur, dat alles
heeft goedgekeurd, hebben we goed nagedacht wat
de beste constructie zou zijn. We wisten dat dit las-
tig uit te leggen viel. Maar nooit had ik gedacht dit
zo uitde hand zou lopen. We hebben het op de site
van Alpe d'HuZes uitgelegd en in de nieuwsbrief
aan alle betrokkenen helder gemaakt. Je vraag sug-
gereert dat we iets te verbergen hadden. Maar we
hadden niets te verbergen. Ik denk dat we wel dui-
delijker hadden kunnen zijn.’

Fietsers werken zich in het zweet om
dubbeltjes en kwartjes in te zamelen en lezen
dat daarvan 160 duizend euro naar jou gaat.
Die hebben er geen boodschap aan of alles
wel of niet is goedgekeurd in het bestuur. Hoe
kon je denken dat je daarmee weg kon
komen?

‘Het geld is volledig gebruikt voor het doel waar-
voor iedereen heeft gefietst, namelijk ervoor zorgen
datkanker een chronische ziekte wordt. Elke cent is
gebruikt om ervoor te zorgen dat wetenschappers
over de hele wereld veel efficiénter met elkaar gaan
samenwerken om sneller resultaten te bereiken
voor de patiént. Daar heb ik al mijn tijd aan besteed.’

Het aantal deelnemers is nu teruggelopen van
bijna 8.000 naar 4.000.

‘Datvind ik heel, heel pijnlijk. Daarvan zijn de kan-
kerpatiénten de dupe, terwijl het juist om hen zou
moeten gaan.’

Je hebt gezegd dat je kanker wilde oplossen.
Is dat niet naief? Je bent geen Verlosser.

‘Naief van mij? Ik ben niet de enige die dit wil, ik heb
mijn oor goed te luisteren gelegd bij wetenschap-
pers en instituten. Die hebben uitgelegd dat het
theoretisch mogelijkis kanker binnen tien jaar op
telossen. Praktisch is het ondenkbaar omdat dan
onderzoekers over de hele wereld daarvoor veel in-
tensiever moeten samenwerken en in lijn moeten
komen. En dat is precies wat we met Inspire2live
voor elkaar wilden krijgen. Iklaat me graag inspire-
ren door mensen als Gandhi en Mandela, maar
kom, ik zie mezelf zeker niet als Verlosser. Het idee
alleenal’

Heb je de deelnemers aan Alpe d’HuZes niet
een verkeerd beeld voorgeschoteld?

‘Kanker krijg je niet de wereld uit door tegen een
berg op te fietsen, wel door ‘onmogelijke’ doelen te
stellen en alles op alles te zetten om die te bereiken.
De wereld is nooit ingrijpend veranderd door realis-
ten. Het zijn de mensen met onrealistische doelen
die de wereld hebben veranderd. Daarin hebben
mensen als Gandhi hetvoorbeeld gegeven. De toe-
komst zal uitwijzen hoe onrealistisch ons doel was.
Voor kankerpatiénten kan het niet snel genoeg
gaan.

Het publiek keerde zich tegen je toen het
nieuws over je declaraties bekend werd. Je
was ineens een graaier. Wat deed dat met je?
‘Dat was vreselijk. Voor mij en voor mijn omgeving.
Ik was totaal lamgeslagen. Waar kwam deze hetze
ineensvandaan? Ik raakte in verwarring, werd boos
en verdrietig tegelijk. Gelukkig hebben goede vrien-
den, die in de media werkzaam zijn, me enorm ge-
steund en geadviseerd hoe om te gaan met de pers.
De zussen van mijn vrouw waren hier dagelijks om
de gezinstaken over te nemen. Die stonden hier te
koken, deden de boodschappen, hartverwarmend!
Ikzatdan af en toe stuurloos voor me uit te staren
op de bank. Hoe moestik met deze druk omgaan?
Kon ik de straat nog wel op?’

Om depressief van te worden.

‘Nou, datzit niet in me. Ik denk toch altijd in oplos-
singen. Maar ik was af en toe echt even knock-out.
Enangstig.’

Angstig, waarvoor?

‘De angst dat we uit Nederland weg moesten. Ik
vroeg me samen met mijn vrouw af: wat gaat deze
heisa voor ons leven betekenen? Konden de kinde-
ren hier nog wel naar school? Ons leven hier stond
gewoon op lossen schroeven. Dat is een beangsti-
gend idee. Alles lag aan puin. Betaalde opdrachten
voor mijn bedrijf werden gecanceld. Overal ging
een streep doorheen. Ik heb hier,aan deze tafel,
mijnvrouw aangekeken en gezegd: kan ik hier tiber-
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Coen van Veenendaal: ‘lk verdien het niet om aan de schandpaal te worden genageld’

hauptnogin mijn levensonderhoud voorzien? Of
was ik persona non grata, een leuke vent maar met
een kruisje achter zijn naam, met wie niemand iets
te maken wilde hebben? Dan komen er heftige emo-
ties los. Amerika was een optie. Heel veel kankeron-
derzoek gebeurt in Amerika. Maar dat gevoel heb ik
niet meer. Ik heb weer klussen en ik wil uiteraard
verder met Inspire2live.’

Heb je ook doodsbedreigingen gekregen?
‘]a.,

En daar heb je aangifte van gedaan?
‘Nee, hetis allemaal zo anoniem.’

Hoe ging je vrouw ermee om?

‘Voor haar en mijn moeder vond ik het allemaal het
ergst.Als de man of kind van wie je zielsveel houdt
keihard wordtaangepaktenvanvan alles en nog
watwordtbeticht,dan word je erg ongelukkig. En
voor mijwas het ondraaglijk om dat verdriet te aan-
schouwen. Dat verscheurt je. Mijn moeder is 75.
Haar gezondheid heeft er een tik door gekregen. Ik
was bang dat ze eraan onderdoor ging. Ze at niet
meer, raakte aan de diarree, sliep niet en viel af. Ik
heb me om haar echt zorgen gemaakt.’

En intussen zat je financieel aan de grond?
‘Nee, nietacuut. Ik heb het afgelopen anderhalf jaar
mijn spaarrekening flink moeten aanspreken.’

Zijnverhaal doet denken aan de rise and fall van
Lance Armstrong. Van Veenendaal vindt ook dat
Armstrongs strijd tegen kanker is ondergesneeuwd
door de bekentenissen en de daaropvolgende heisa
over’s mans dopinggebruik. Uiteraard stonden ook
hier de talkshows klaar om Coen van Veenendaal
aan de tand te voelen. Hij koos voor RTL’s Late Night
van Humberto Tan. De kijker hoopte op duidelijk-
heid, maar noemde hem na afloop een ‘draaikont’.

‘Ik denk dat veel mensen hadden willen horen:
‘Sorry, ik heb gegraaid en ik ga morgen het geld
teruggeven. Maar datis niet zo, dus dat ging ik ook
niet zeggen. Ik moet wel toegeven datik niet geluk-
kig was met mijn optreden. Ik had het gevoel dat ik
voor een vuurpeloton stond; ieder verkeerd woord
en mijn kop ging eraf. Ik was gespannen. Ik moest
naar het Leidseplein voor die uitzending en dacht:
staat daar geen knokploeg voor de deur die me wel-
eens even een knuppel in de neklegt? Maar buiten
werd ik gelukkig niet eens aangekeken.’

Geloof je nog wel?

‘Ja, meer dan ooit.Ikheb een doel in hetleven en om
datte bereiken, moet ik ook deze berg beklimmen
waar ik uiteindelijk sterker van word. In november
heeft KWF zes miljoen toegekend aan het project
waarmee tumorweefsel van individuele patiénten
buiten het lichaam kan worden gekweekt. In korte
tijd kan worden getest op welke medicijnen de tu-
mor reageert. Datis een mijlpaal, datis ook een
Inspire2live-project. Ik hoef daar geen standbeeld
voor, maar ikverdien het ook niet om aan de
schandpaal te worden genageld.’

Ben je er nu helemaal bovenop?

‘Ik functioneer prima, maar hetislastig als er een
wakin je zelfvertrouwen wordt geslagen. Ik kijk an-
ders tegen de wereld aan, ben mijn onbevangen-
heid kwijt. Ik denk langer na over dingen en dat
vind ik jammer. Maar ik zal me blijven inzetten voor
de strijd tegen kanker, dat is wat patiénten ook nog
dagelijks van me vragen.’




